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Lebenshilfe Duisburg setzt sich ein fiir Menschen mit Autismus

Mit vielfdltigen Forder- und Therapieangeboten unterstiitzt die Lebenshilfe Duisburg Kinder und
Erwachsene mit einer diagnostizierten Autismus-Spektrums-Storung. Die Angebote beschrinken
sich dabei nicht nur auf die Betroffenen, sondern beziehen deren Angehorige mit ein.

Der Weltautismustag am 2. April dient der weltweiten Sensibilisierung zum Thema Autismus. Er
rickt das Thema in die Offentlichkeit und beleuchtet die verschiedenen Aspekte. In diesem Jahr
lautet das Motto: "Building an inclusive society for autistic people - Aufbau einer inklusiven
Gesellschaft fur Autistiinnen”. In den multiprofessionellen Teams der Lebenshilfe versuchen wir
fur die Kinder und Erwachsenen in allen Bereichen — KITA, Schule, Ausbildung, Studium oder
Beruf - eine bestmdgliche Begleitung anzubieten. Die Forderung und Therapie ist abgestimmt
auf die individuellen Fahigkeiten und Fertigkeiten des Einzelnen. Da die Familien und das Umfeld
durch die besonderen Verhaltensweisen belastet sind, haben alle MaBnahmen das soziale
Umfeld besonders im Blick. ,So individuell wie unsere Klient:innen, so vielfaltig sind auch unsere
Unterstiitzungs- und Hilfsangebote. Das Ziel ist es, die personlichen Potenziale vollstandig zu
entfalten und diese zu férdern”, so Thilo Ruthsatz, Leiter des AutimusTherapieZentrums (ATZ).

Neben dem ATZ und der Heilpddagogischen Tagesgruppe fir Kinder mit autistischen
Verhaltensweisen, bietet die Lebenshilfe mit der Er6ffnung des Bunten Hauses Anfang dieses
Jahres weitere Angebote fir die Zielgruppe.

In den Wohngruppen ,Poseidon” und ,Ankerplatz” werden Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene unter Berticksichtigung der individuellen Situation und des Unterstiitzungsbedarfs im
Alltag begleitet. Auch in der Wohngruppe ,Nemo”, fiir unsere Kleinsten, werden Kinder mit
(Verdachts) Diagnose im Autismusspektrum betreut. Angehoérige und Eltern kdnnen den
Erstkontakt lber die Beratungsstelle der Lebenshilfe herstellen.

Kontakt:

Patricia Greifenberg (Geschaftsfeldleitung Forderung & Therapie)
p.greifenberg@lebenshilfe-duisburg.de

0203 280999-37
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Die Lebenshilfe Duisburg wurde 1962 aus einer Elterninitiative herausgegriindet und organisiert seitdem vielfaltige
Dienstleistungen und therapeutische Angebote fiir Kinder, Jugendliche sowie Erwachsene mit und ohne Behinderungen.
Die Leistungen orientieren sich dabei an dem Bedarf des jeweiligen Menschen. Mit den Angeboten sollen die Menschen
in die Lage versetzt werden, ein moglichst selbstbestimmtes Leben fiihren zu kénnen.
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