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Spaleck Mitarbeiter spenden Blut am Arbeitsplatz

Bocholt — ,Wir sind absolut begeistert von der grollen Spendenbereitschaft unseres
Teams!”, bilanziert Christiane Bidding, Mitarbeiterin und Mitorganisatorin den ersten
Blutspende-Tag beim Familienunternehmen Spaleck.

Mehr als 80 der rund 220 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind am Mittwoch der Einladung
zur Blutspende ,am Arbeitsplatz” gefolgt. Unter dem Motto ,,Spende Blut — Rette Leben”
konnte jeder Spendenwillige wahrend der Arbeitszeit im Spaleck-eigenen
Gesundheitszentrum sein Blut spenden.

Initiiert wurde die Spendenaktion vom Spaleck Gesundheitszirkel. In diesem Kreis engagieren
sich Mitarbeiter aus verschiedenen Unternehmensbereichen und entwickeln und
organisieren Aktionen fiir die gesamte Belegschaft zur Starkung der Mitarbeitergesundheit.

Christiane Budding, Mitglied des Gesundheitszirkels: ,,Besonders freut es uns, dass wir
zahlreiche Erstspender fiir die Spendenaktion gewinnen konnten.” Ein herzliches
Dankeschon sagen wir dem DRK-Blutspendedienst aus Miinster fiir die Spendermaéglichkeit
bei uns im Unternehmen. Und natirlich dem Bocholter DRK-Verein fir die tolle Verpflegung
nach der Spende.” Mit dieser Starkung konnten alle Spenderinnen und Spender ihre Energie
wieder voll auftanken und wohlgestarkt ihre Arbeit wieder aufnehmen. Matthias Ahimer,
einer der Erstspender: ,, Ab jetzt spende ich regelmaRig. Dass es wirklich so einfach ist, hatte
ich nicht gedacht!“
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